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»opiel, Satz & Schule — Unterricht auf dem SANDPLATZ“
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Ausgangsituation im Sachsischen Tennis Verband e. V.

Hat Schultennis fiir lhre Vereinsarbeit eine
Bedeutung?

Hja
H nein

M vielleicht

Das Themenfeld Schule und Tennis, erlangt nach dem strukturellen
Wandel in der Bildungspolitk immer mehr an Bedeutung.
Ganztagsschulen bieten uns die Mdglichkeit, Sportangebote zu platzieren.
Kooperationen zwischen Schulen/Kindergarten mit einem Tennisverein
spielen eine immer wichtigere Rolle und stellen eine hervorragende
Mdglichkeit dar,

Kinder und In welcher Region befindet
Jugendliche als neue sich lhr Verein?

Mitglieder flr den
Tennissport in einem
Verein zu gewinnen.
Wir sollten als
Tennisverein  weiter
auf die  Schulen
zugehen, den
Tennissport in die Schulen hineintragen, um so Kinder und Jugendliche
fir den Tennissport zu begeistern. Schultennis ist in Zeiten von
Ganztagsschulen wichtiger denn je fir Vereine, die mit positiven
Mitgliederentwicklungen in die Zukunft blicken mdchten.

H Leipzig M Dresden ™ Chemnitz
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Worin liegen die Vorteile einer Kooperation Schule & Verein?

Eine Kooperation zwischen einer Schule und einem Tennisverein kann
eine Win-Win-Situation fir beide Parteien sein. Aktivitdten im Schulsport,
die Uber die offiziellen Stundentafeln hinausgehen, werden zunehmend
von Vereinstrainern und Ubungsleitern betreut. Aus diesem Grund sind
alle Bemuhungen zu begruf3en, die fur Kinder und Jugendliche wichtigsten
sportbezogenen Instanzen (Schule und Verein) zu vernetzen. Die
Motivation und das Interesse zu einem gemeinsamen Angebot missen
zunachst geweckt werden, so dass beide Parteien die Vorteile einer
Zusammenarbeit erkennen. Zunehmend sind Tennisvereine bemiht, mit
Schulen zusammenzuarbeiten. Der Verein stellt in der Regel den
Trainer/Ubungsleiter sowie die Schlager, Balle und Platze. Offene
Ganztagsschulen bieten den Vereinen die Mdglichkeit, Sportangebote zu
platzieren - die Schule sollte ihre Turnhalle fir die Wintersaison zur
Verfigung stellen und die Rahmenbedingungen schaffen. Eine
gemeinsame Zielstellung der Forderung ist u.a. die Teilnahme an
sportlichen Vergleichswettkampfen, im Rahmen des Wettbewerbes
,<Jugend trainiert fur Olympia“.

Vorteile einer Kooperation zwischen Schule und Verein in der Ubersicht:

Ziele — Vorteile fur Schulen:

« Ausbau und Erweiterung des Sportangebotes an der Schule

« Forderung der Gesundheit sowie positive Auswirkungen auf andere
Schulfacher

« Entlastung des Lehrpersonals

. Methodisch-didaktische Weiterbildung des begleitenden
Lehrpersonals

« Nutzung der Sportinfrastruktur kooperierender Vereine

« Zusatzliche Trainingsgerate durch die Vereine

. Positive AuR3endarstellung — Steigerung des Bekanntheitsgrades

Ziele — Vorteile fur Vereine:

« Préasentation der Vereinsangebote und Gewinn neuer Mitglieder
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« Langfristige Bindung von Kindern und Jugendlichen Uber die
Schulzeit hinaus

. Sportpadagogische  Weiterbildung der  Ubungsleiter  und
Erfahrungsaustausch

« Moglichkeit der Talentsichtung und -férderung in den Schulen

« Nutzung der Sportinfrastruktur kooperierender Schulen

. Positive AulR3endarstellung/Steigerung des Bekanntheitsgrades

Darf ich in der Schule — im Unterricht Tennis spielen?

Fachlehrplane in den einzelnen Schulformen geben die Richtung vor, in dem
sie grundlegende Ziele fir die entsprechenden Jahrgangsstufen formulieren,
die auf verschiedenen Wegen erreicht werden kénnen. Was man in der
Schule im Sportunterricht machen darf und was nicht, das wird durch die
entsprechenden Fachlehrplane des Kultusministeriums geregelt. Dabei
spielen die Voraussetzungen der Schulen (Sportstatten,
Kooperationsvereinbarungen, Traditionen etc.) und die Interessen- und
Ausbildungslage der Sportlehrer eine grof3e Rolle. In 23 von 32 Lehrplanen
in der Bundesrepublik taucht Tennis als Schulsportart auf. Die
Sportstattenversorgung mit Tennisanlagen ist deutschlandweit bestens, so
kobnnen dber 20% aller Schulen auf Tennisanlagen zum Schulsport
zuruckgreifen.

Wie kann ich ohne Tennisplatz Tennis spielen?

Tennis macht am meisten Spal3, wenn man auf einem richtigen
Tennisplatz spielt. Doch welche Schule kann auf solche Bedingungen
zurtckgreifen? Es besteht die Mdglichkeit in einen Tennisverein zu gehen
und dort den Unterricht abzuhalten. Es bietet sich zu allererst stets die
Turnhalle an. Hier kann man mit den vorhandenen Geréaten (z.B.
Sprunghocker und Hochsprungstéander) und einfachen Mitteln
(Absperrband) etliche Tennisfelder einrichten. Aus Hockern und
Turnbanken, die auf der Mittellinie aufgestellt sind, kann problemlos ein
grol3es Tennisfeld realisiert werden. Hier konnen im kooperierenden Spiel
die erlernten Grundtechniken angewendet werden. Ein ,Tennis-
Stationsbetrieb® lasst sich in einer Turnhalle effektiver aufbauen und
durchfiihren als auf einem Tennisplatz, da in der Turnhalle zumeist viele
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kleine Gerate zur Verfiugung stehen und die Hallenwande verstarkt
einbezogen werden kdnnen.

Wo bekomme ich Hilfe und Unterstltzung?

Um Ihnen die notige Sicherheit im /
Umgang mit Schultennis zu geben, | W
bieten wir regionale Fortbildungen an.

)

o kommt ihr nicht weiter und hab
Unterstutzungsbedarf?

Die Termine finden Sie auf der STV- - FEehlende Platze/Material
Homepage unter Schultennis. Der - Fehlende Trainer/Zeit
Deutsche Tennisbund hat mit ,Play and - Richtige Ansprache/Angebot
Stay“ im Juli 2007 eine Kampagne der ) Sﬁsééglr?;f’ Planung,
Internationalen Tennis Federation in - Férdermoglichkeiten
Deutschland  gestartet die den STV Umirage Schultennis

Tennissport fir Einsteiger attraktiver K /
gestalten soll. Das Prinzip von ,Play and

Stay“ findet auch im Schultennis Anwendung. Unter www.playandstay.de
finden Sie weiterfihrende Informationen. Der STV unterstitzt Lehrer,
Trainer und Tennisbegeisterte zuséatzlich mit hilfreichem
Informationsmaterial.

Informations-Broschiire zum Tennisunterricht in der Schule. Die
Informations-Broschire "Aufschlag Verein — Return Schule" ist zu Beginn
des neuen Schuljahres 2017 fertiggestellt worden und enthalt Tipps ftr
eine erfolgreiche Zusammenarbeit -
zwischen Tennisverein und Schule.
Dabei werden sowohl die Vorteile
einer Kooperation fur Schule und
Verein aufgezeigt als auch die
konkrete Umsetzung und
Aufgabenverteilung dargestellt.
Zudem enthalt die Broschire
verschiedene Ubungs- und
Spielformen, die in der Schule gut umgesetzt werden kdénnen.
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DVD-Medienpaket "Gelingender Sportunterricht - Tennis in der
Schule"

Das Medienpaket "Tennis in der Schule" enthédlt zwei DVDs mit
kommentierten Unterrichtsstunden fir die Bereiche Kindergarten,
Grundschule und weiterfilhrende Schule. Sportlehrer und Trainer werden
somit durch konkrete Praxishilfen bei der Vermittlung der Sportart Tennis
in der Schule oder im Verein unterstutzt.



